云格斯消防工程公司 通告:3

公司的显示屏幕职业安全健康政策
我千千次在祝福，但愿在同事们一切的苦烦、悲衮和痛苦能够成为过去，余下来的将是快乐、欢喜和幸福。请您们忘记那些因世态炎凉人情冷暖所负的创伤，请您们抹去那些因被人取笑而流过的眼泪和长时间工作的沮丧﹔因为我和您们同病相怜，有一样的感受和相同的叹息。在人生旅途上，孤单、忧郁、焦虑、落幕与寂寞的时候，不只是您们独自一人，至少算是还有我。需要帮助的一刻，盼望在您们四周幸运地找到知音，或我可以陪伴在您们身旁，与您们分担和倾诉。宁愿我亿亿万万次跌到和难过，绝不可让您们有半点半分的损害。我是天上的一粒会流动的守护星，每分每刻无微不至的为您们送上所需，免得您们被现实蹂躏、凌辱和分割。 

计算机的发明不单是人类生活的一大进步，更是人类文明的一大转折点。从前，办公室里只有文具包括纸、笔和订书机等与打字机。现在，办公室里除了上述工具外，还多了许多不同型号的计算机。真的计算机是人们好帮手和同伴，带来不少的方便和好处，例如﹕在短短一剎间，人们就可以快速地、整齐地和有效率地完成一份又一份的文件。可是，又有谁知道它背后是糖衣毒药﹖又有谁明白长时间对着它会有甚么不良的影响﹖又有谁可以说出它有何害处﹖ 

无疑，计算机与办公室工作已无法分开了。 

我和您们对计算机爱不释手，懂得运用它在工作上，和很喜爱在工余时间上网和玩游戏。走过您们的办公室，看到您们幸勤忙录地在一整天里花了数小时的时间，在办公室对着计算机工作。不难理解，您们是如何疲倦，也是如何幸苦。这时候，全因为您们对工作热诚和认真，我的所有负担也消减少许多。敬业乐业的态度令我对您们十分尊重，坚毅不屈的精神令我对您们十分钦佩。即使是显示器的强光刺着您们的双眼，即使是键盘令爱美的您们的指甲花无再花，即使是 ...; 您们仍然默默的忍受着而毫不抱怨，还忠诚地一心一意的为着公司。至于如此，我不敢懒惰和怠慢，使我时常为工作的处事方式作出检讨和反省。 

是的，计算机在今天为我公司员工的职业安全与健康带来前所未见的烦脑。我们完全不能逃避不使用计算机，我们须正视科技发达的负面后果，特别是在计算机和它的显示器所出来的问题。长时间的使用它，尤其它释放的辐射和热力，却令我们吃不消。感谢 您们 的爱和付出，我想公司在说对不起和谢谢外，要作出一些行动 ，舍不得您们被节磨 。随着新法例 - 职业安全健康显示屏幕规则 的 生效，公司会有转变如做相 

关的风险评估，日后不会有今天的灾难。我梦想有一天我们的办公室里的 计算机 和 显示屏幕 ，再不有 辐射和热力 散出来，再不 为我公司员工的职业安全与健康带来 的事情而头痛。我这天真的愿望，比起一对对恋人永远要留连幸福摩天轮更简单，比起一对对情侣作出此生不变的诺言未算稀有。写这篇文章，我的心情是沉重的，一面怕会辜负同事们对我的期望，一面又怕会您们看了后得不到预期的满足。一时之间，我不知道可以拿什么情深的说话，也不知道可以用什么的形容词。也许我俗套的言语感动不了您们，也许我的文笔不能叫几百万人落泪，我唯有凭着爱动容您们的同情心，望您们可以认识 计算机 和 显示屏幕 的事实与真相。衷心昐望您们平平安安，真诚昐望您们身体健康。 

谨此献给公司与我一起工作的同事 

潘健强 

二零零四年十二月二十一日 
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